Terapia per la Depressione — Guida rapida

O@; Sooma

Solo per
Sooma
@ Per garantire un uso sicuro ed efficace, leggere il manuale d'uso completo. ) dUO"‘
& N
1. Preparazione 2. Preparazione 3. Posizionamento 4. Inizio del trattamento 5. Dopo il
della cuffia delle capsule della cuffia Usare Sooma App per semplici istruzioni a video. trattamento
ComfoCap con 0.9% NacCl ComfoCap Gettare le capsule usate.

Le cuffie sono disponibili
nelle taglie: piccola (S),
media (M), grande (L).

Posizionare gli
elettrodi dentro la
cuffia.

Connettere i cavi
all’esterno della cuffia
rispettando i codici
colore.
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Posizionare la capsula
dentro 'elettrodo.

Versare
10-15 ml per
capsula.

La capsula deve
espandersi fino a
riempire tutta la
cavita dell’elettrodo

in 1 minuto.

Assicurarsi che il cavo
rosso si trovi sul lato
sinistro.

Allineare il bordo
inferiore della cuffia
sopra le sopracciglia.

Allineare la cucitura
centrale della cuffia
con il naso.

3. Inserire il cavo e
premere il pulsante
per misurare la

1. Premere il pulsante
per 1 secondo per
accendere il dispositivo

| g qualita del
Elettrodi ) contatto:
Bluetooth | Batteria
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\ ’ L
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* g ' Sca rsa'—) Pronto
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~ P 4. Iniziare quando
' ‘ I'anello indicatore
‘BUWON ’ diventa Verde
Gy 2 premendo il
pulsante.
2. l’anello mostrera la
disponibilita: 5. Durante il
f‘\ Trattamento tNratt\amgnto\ .
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o, Prossimo la luce Blu mostrera
’ A trattamento )
%! previsto per una il progresso.
data successiva
#7"™4 Nessun 6. Concluso il
8.7 trattamento trattamento, il
disponibile dispositivo si
(connettere 'app) spegne.

Bluetooth LED
Non connesso

@ Connesso

Sciacquare gli elettrodi e
asciugarli.

CO

Lavare a mano la cuffia e
farla asciugare all’aria.

40°

R\ 7/

Caricare il dispositivo
utilizzando il caricatore

Paginal/2

in dotazione.
@ Batteria buona
LED ® Batteria bassa
Batteria ¥: Caricare ora
In carica
\

Scaricare Sooma App per
avere una facile guida a
video, sondaggi, e

promemoria per il
trattamento.

& App Store ® Google Play
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Terapia per la Depressione - Manutenzione

Risoluzione dei problemi

T3 Sooma

support@soomamedical.com

7

1.

Parti secche/dure sulla capsula. Premere delicatamente sulle parti dure con il dito. Se le parti dure non scompaiono, sostituire

+358 10 328 9811

Sooma Oy Atomitie 5 C, 00370 Finland
N\

la capsula con una nuova.

stimolazione se il disagio persiste.

medico.

\

2. Lla capsula cade quando si indossa la cuffia sulla testa. Assicurarsi che la capsula si sia espansa fino a coprire I'elettrodo prima
di mettere la cuffia. Rimuovere la cuffia e reinserire la capsula nell’elettrodo. Se le capsule si rompono, sostituirle.

3. Il contatto con I'elettrodo é scarso. Premere delicatamente la capsula per rilasciare la soluzione salina. Inclinare la testa
mentre si preme la capsula per evitare la fuoriuscita di soluzione salina. Se I'anello indicatore rimane completamente
arancione e il contatto non migliora quando si preme la capsula, controllare che i collegamenti e i cavi non siano danneggiati.

4. Lasensazione di stimolazione & intensa. Premere delicatamente la capsula per rilasciare altra soluzione salina. Sospendere la

5. Il dispositivo indica che non ci sono trattamenti disponibili. Collegare il dispositivo all'App Sooma per scaricare
automaticamente i trattamenti successivi dalla propria agenda. Se non ci sono trattamenti programmati, contattare il proprio

6. La soluzione salina fuoriesce dalle capsule. Non utilizzare piu di 15 ml di soluzione salina per capsula. Utilizzare un panno di
carta per asciugare la soluzione salina in eccesso dal tampone. Asciugare le perdite che si verificano durante il trattamento.
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info@geasoluzioni.it
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Via Spalato 72/A Torino,
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Controindicazioni

Impianti metallici sopra o
all’interno del cranio

Eczema acuto o cute lesa
nell’area di stimolazione

Prima dell'uso

Pulizia dopo l'uso

f . . - Y
Inspezionare le condizioni della pelle. La pelle sotto |'area di stimolazione
deve essere sana e pulita. Togliere gli oggetti metallici vicino agli elettrodi
prima di iniziare una sessione.

Le capsule sono monouso. Il riutilizzo puo causare una riduzione della
conduttivita e la crescita microbica.

Assicurarsi che il sistema e gli accessori siano puliti, intatti e funzionanti.
Sostituire I'elettrodo se la superficie é rotta. Sostituire i cavi se sono
sfilacciati o se I'isolamento e danneggiato. Il sistema non deve essere
utilizzato se si riscontrano segni di danni esterni o di funzionamento
improprio.

Il tessuto della cuffia puo distendersi dopo ripetuti lavaggi. Sostituire la
cuffia e tutti gli accessori dopo 3 mesi di utilizzo quotidiano. Utilizzare come

Lsostituti solo i componenti e gli accessori indicati come idonei da Sooma. y

4 N
1. Gettare le capsule usate. E possibile utilizzare il normale cestino dei rifiuti.
2. Pulire tutti i lati del dispositivo e dei cavi con un panno disinfettante. Se
necessario, pulire anche la custodia.

3. Sciacquare gli elettrodi con acqua calda corrente e asciugarli con un
panno di carta.

4. Lavare a mano la cuffia con acqua calda corrente e farla asciugare all'aria.

5. Lasciare asciugare completamente gli elettrodi e la cuffia prima della
sessione successiva.

Una pulizia insufficiente puo ridurre la durata del dispositivo e degli accessori
riutibilizzabili.

Pulizia tra pazienti. Lavare a mano o in lavatrice la cuffia con detersivo nel
programma per tessuti sintetici a 40°C. Pulire il dispositivo, gli elettrodi, i cavi
e la custodia con un panno disinfettante - non usare detergenti.

. y
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Terapia per il Dolore cronico - Guida rapida

@5 Sooma

Solo per Sooma

@ Per garantire un uso sicuro ed efficace, leggere il manuale d'uso completo. duom
& B
1. Preparazione della 2. Preparazione 3. Posizionamento 4. Inizio del trattamento 5. Dopo il
cuffia ComfoCap delle capsule della cuffia Usare Sooma App per semplici istruzioni a video. trattamento
con 0.9% NacCl ComfoCap Gettare le capsule usate.

Le cuffie sono disponibili
nelle taglie: piccola (S),

media (M),

Selezionare la polarita della
stimolazione

sull'occhio sull'occhio
sinistro in destro in
caso di dolore caso di
laterale dolore al lato
sinistro o per destro o per
mancini destrorsi

Posizionare gli elettrodi
dentro la cuffia.

Connettere i cavi all’esterno
della cuffia rispettando i
codici colore.

Posizionare la capsula
dentro 'elettrodo.

Versare
10-15 ml per
capsula.

La capsula deve
espandersi fino a
riempire tutta la
cavita dell’elettrodo

in 1 minuto.

Allineare il bordo
inferiore della cuffia
sopra le sopracciglia.

Allineare la cucitura
centrale della cuffia
con il naso.

1. Premere il pulsante
per 1 secondo per
accendere il dispositivo

Elettrodi

Bluetooth | Batteria

| | 7~
Anello indicatore
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2. l'anello mostrera la

disponibilita:

f‘\ Trattamento

\"I disponibile

Prossimo

#” ™4 trattamento

%! previsto per una
data successiva

#™4 Nessun

! trattamento
disponibile
(connettere I’app)

Bluetooth LED

Non connesso

L

@ Connesso

3. Inserire il cavo e

premere il pulsante

> asciugarli.
per misurare la
qualita del
contatto:
N ININNN
’ g

Scarsa = Pronto

4. Iniziare quando
I'anello indicatore
diventa Verde
premendo il
pulsante.

5. Durante il
trattamento

Y \ ' \ s
H ]

la luce Blu mostrera

il progresso.

6. Concluso il
trattamento, il
dispositivo si
spegne.

Sciacquare gli elettrodi e

Lavare a mano la cuffia e
farla asciugare all’aria.

Caricare il dispositivo

utilizzando il caricatore

in dotazione.

@ Batteria buona

© Batteria bassa

Batteria 20+ Caricare ora
In carica

" LED

.

Scaricare Sooma App per
avere una facile guida a
video, sondaggi, e

promemoria per il
trattamento.

& App Store ® Google Play
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1.

Parti secche/dure sulla capsula. Premere delicatamente sulle parti dure con il dito. Se le parti dure non scompaiono, sostituire
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la capsula con una nuova.

stimolazione se il disagio persiste.

medico.

\

2. Lla capsula cade quando si indossa la cuffia sulla testa. Assicurarsi che la capsula si sia espansa fino a coprire I'elettrodo prima
di mettere la cuffia. Rimuovere la cuffia e reinserire la capsula nell’elettrodo. Se le capsule si rompono, sostituirle.

3. Il contatto con I'elettrodo é scarso. Premere delicatamente la capsula per rilasciare la soluzione salina. Inclinare la testa
mentre si preme la capsula per evitare la fuoriuscita di soluzione salina. Se I'anello indicatore rimane completamente
arancione e il contatto non migliora quando si preme la capsula, controllare che i collegamenti e i cavi non siano danneggiati.

4. Lasensazione di stimolazione & intensa. Premere delicatamente la capsula per rilasciare altra soluzione salina. Sospendere la

5. Il dispositivo indica che non ci sono trattamenti disponibili. Collegare il dispositivo all'App Sooma per scaricare
automaticamente i trattamenti successivi dalla propria agenda. Se non ci sono trattamenti programmati, contattare il proprio

6. La soluzione salina fuoriesce dalle capsule. Non utilizzare piu di 15 ml di soluzione salina per capsula. Utilizzare un panno di
carta per asciugare la soluzione salina in eccesso dal tampone. Asciugare le perdite che si verificano durante il trattamento.
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Controindicazioni

Impianti metallici sopra o
all’interno del cranio

Eczema acuto o cute lesa
nell’area di stimolazione

Prima dell'uso

Pulizia dopo l'uso

f . . - Y
Inspezionare le condizioni della pelle. La pelle sotto |'area di stimolazione
deve essere sana e pulita. Togliere gli oggetti metallici vicino agli elettrodi
prima di iniziare una sessione.

Le capsule sono monouso. Il riutilizzo puo causare una riduzione della
conduttivita e la crescita microbica.

Assicurarsi che il sistema e gli accessori siano puliti, intatti e funzionanti.
Sostituire I'elettrodo se la superficie é rotta. Sostituire i cavi se sono
sfilacciati o se I'isolamento e danneggiato. Il sistema non deve essere
utilizzato se si riscontrano segni di danni esterni o di funzionamento
improprio.

Il tessuto della cuffia puo distendersi dopo ripetuti lavaggi. Sostituire la
cuffia e tutti gli accessori dopo 3 mesi di utilizzo quotidiano. Utilizzare come

Lsostituti solo i componenti e gli accessori indicati come idonei da Sooma. y

4 N
1. Gettare le capsule usate. E possibile utilizzare il normale cestino dei rifiuti.
2. Pulire tutti i lati del dispositivo e dei cavi con un panno disinfettante. Se
necessario, pulire anche la custodia.

3. Sciacquare gli elettrodi con acqua calda corrente e asciugarli con un
panno di carta.

4. Lavare a mano la cuffia con acqua calda corrente e farla asciugare all'aria.

5. Lasciare asciugare completamente gli elettrodi e la cuffia prima della
sessione successiva.

Una pulizia insufficiente puo ridurre la durata del dispositivo e degli accessori
riutibilizzabili.

Pulizia tra pazienti. Lavare a mano o in lavatrice la cuffia con detersivo nel
programma per tessuti sintetici a 40°C. Pulire il dispositivo, gli elettrodi, i cavi
e la custodia con un panno disinfettante - non usare detergenti.
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